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天天

贝贝 乐乐

兰兰

亲爱的同学们，给你们介绍四位好朋友，他们是
天天、兰兰、贝贝和乐乐，让我们先来认识一下！

下面咱们跟他们一起学习生活数学。

让我们开始吧！
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1 20 以内的退位减法



15 个蛋糕 ，买走 9
个，还剩下几个？

想： 把15分成10和5

15-9=

10-9=1

1 + 5 =6

15 - 9 = 6

510

1

1

十几减9

15-9=6

2



	 做一做

1. 数一数，填一填。

2. 数一数，算一算。

17-9=

12-9= 11- =

14 - 9 =

410

13 - 9 =

10

3



11-9=

- =

桌上有16块积木，兰兰拿

走了9块，还剩下几块？

	 练一练

1. 数一数，填一填。

3. 想一想，填一填。

16-9=

- =

14- =

4



2. 填一填，算一算。

17 - 9 =

10

18 - 9 =

10

16 - 9 =

10

15 - 9 =

10

11-9
13-9

24

8

15-9 17-9

6

3. 帮小动物回家。

5



4. 看图完成算式。

17- =15-9=

- =

5. 算一算，填一填。

6. 填一填。

11

12

13

14

18

17

16

15

被减数 10 12 14 16 18 19

减数 9 9 9 9 9 9

差

- 9 = - 9 =

6



16-8=

16个猕猴桃 ，吃掉

8个，还剩下几个？

2

十几减8

16-8=8

想： 把16分成10和6

10-8=2

2 + 6=8

16 - 8 = 8

610

2

7



	 做一做

1. 数一数，填一填。

2. 数一数，算一算。

13-8=

14- = - =

17 - 8 =

710

15 - 8 =

10

8



3. 想一想，填一填。

11-8=

12- =

- =

13 - 8 =

10

17 块 饼 干， 吃 掉 8
块，还剩下几块？

	 练一练

1. 数一数，填一填。

2. 数一数，算一算。

9



14- =

10

3. 划一划，填一填。

5. 看图完成算式。

4. 算一算，连一连。

14-8= -8=

17-8=

16-8 13-8 12-8 17-8 15-8

5 8 7 4 9

10



6. 算一算，填一填。

7. 算一算。

  13-8=       16-8=       11-8=

  11-9=       14-9=       14-8=

 15-8=       12-8=       17-8=

15- =

- =

- 8 = - 8 =

13

12

11

14

15

16

17

11



想： 把12分成10和2

12-7=

10-7=3

3 + 2=5

12 - 7 = 5

210

3

12盒牛奶 ，喝掉

7盒，还剩下几盒？

3

十几减7

12-7=5

12



	 做一做

1. 数一数，填一填。

2. 数一数，算一算。

15-7=

11-7= 12- =

14 - 7 =

10

13 - 7 =

310

13



3. 想一想，填一填。

- =

书桌上有16本书，拿走7本，还剩下几本？

- =

	 练一练

1. 数一数，填一填。

11- =

-7=

14



- =

3. 装苹果。

2. 填一填，算一算。

15 - 7 =13 - 7 =

11-7 16-7 14-7

13-7 12-715-7

15



4. 算一算，填一填。

5. 找座位。

11

12

13

14

15

16

6. 算一算。

  11-9=   13-9=   15-9=

  11-8=   13-8=   15-8=

  11-7=   13-7=   15-7=

15-8 12-7 16-7
13-9

- 7 = - 7 =

4 75 9

16



11-6=

11-5=

一共有11只猫，白猫 有6只，花猫 有几只？

一共有11只猫，花猫 有5只，白猫 有几只？

还可以怎样算？

4

十几减6、5

11 - 6 = 5

110

4

11 - 5 = 6

110

5

17



	 做一做

1. 数一数，填一填。

13-5=

14-6= 13- =

2. 摆一摆，算一算。

12 - 6 =

210

14 - 5 =

410

13- =

10

18



3. 想一想，填一填。

13-6=

13-7=

12-5=

12-7=
	 练一练

1. 数一数，填一填。

14-6= 11- =

14- =

14- =

2. 看图完成算式。

19



11- =

11- =

- =

- =

3. 送快递。

1

4

7

2

5

8

3

6

9
13-5

11-6 11-7
12-5 12-9
12-6

11-9
14-5

20



4. 算一算，填一填。

（1）

（2）

11

12

13

    5=     8=

  13-  6=   14-  6=

    7=     5=

5. 算一算。

  14-6=    12-5=   5+8=

  12-7=    5+7=   13-5=

  6+8=     13-8=   14-8=

6. 挂帽子。

14-6 12-5 15-6 11-6

75 86 9

11-5

- 5 =

13

14

15

- 6 =

21



5

十几减4、3、2

想： 把11分成10和1

10-4=6

1 + 6 =7

11 - 4 = 7

6

11-4=7

一共有11张彩纸，兰兰用了4张彩纸，还剩下多少张

彩纸？

10 1

22



一共有11张彩纸，贝贝用了3张彩纸，还剩下多少张

彩纸？

一共有11张彩纸，天天用了2张彩纸，还剩下多少张

彩纸？

想： 把11分成10和1

10-2=8

1 + 8 =9

11 - 2 = 9

110

8

11-2=9

想： 把11分成10和1

10-3=7

1 + 7 =8

11 - 3 = 8

110

7

11-3=8

23



	 做一做

1. 数一数，填一填。

11-2=

13-4=

2. 数一数，算一算。

11 - 3 =

7

110

12 - 4 =

6

210

3. 妈妈买了12个橘子 ，乐乐吃了3个，还剩下多
少个？

12- =
	 练一练

1. 数一数，填一填。

- = - =

24



2. 白鸽送信。

11-4

11-3 11-2 12-4
12-3 13-4

7 98

3. 算一算，填一填。

    2=     3=

  11-  3=   12-  4=

    4=     5=

4. 看图完成算式。

 8+4=    4+8=

12-4=    12-8=

 9+2=    + =

11-9=    - =

5. （1）体育器材室有13个皮球 ，乐乐借走了4个，

还剩下多少个？

 （2）体育器材室有 12 个羽毛球 ，兰兰借走了 
3个，还剩下多少个？

- =

- =

25



6

摆一摆，比一比。

蓝珠子 有（   ）颗，
红珠子 有（   ）颗。

要解决的问题是：蓝珠子
比红珠子 多几颗？

蓝珠子 多，红珠子
少，用减法计算。

15-9=6

知道了什么？

怎样解答？

蓝珠子 比红珠子 多（   ）颗。

怎样回答？

26



黄珠子 有（  ）颗，
蓝珠子 有（  ）颗。

摆一摆，比一比。

要解决的问题是：黄珠子
比蓝珠子 少几颗？

黄珠子 少，蓝珠子
多，用减法计算。

黄珠子 比蓝珠子 少（   ）颗。

15-7=8

	 做一做

1. 比一比，填一填。

12-4= 16-9=

   比   多几个？   比 少几个？

2.  有13只， 有4只， 比 多几只？

- =

知道了什么？

怎样解答？

怎样回答？

27



	 练一练

1. 比一比，填一填。

11-3= 14-8=

  比 少几个？ 果汁 比牛奶 多几盒？

我得到了4个

。

- =     比   多几个？

2.

4.

- =

3.  有12只， 有7只， 比 少几只？

（1）茄子 比白萝卜 多几根？

- =

（2）白萝卜 比胡萝卜 少几根？

- =

我得到了11个

。

17根

13根

9根

28



1. 数一数，填一填。

2. 划一划，填一填。

我学会了

12-7=

13- =

11-7=  

- = - =

-4=

29



3. 看图完成算式。

4. 连一连。

-8= -3=

 15- =

- =

- =  

6 4 5

12-8 12-7

13-714-8

11-6 9-5

13-9 8-3

9+ =

+ =

+ =

30



5. 

6. 

比 多几个？

比 少几个？

12-4=

- =

（1）一共有（    ）只 ，飞走了（    ）只，还剩下

几只？       

 

（2）一共有（    ）头牛， 有（    ）头，

有几头？

31



7. 移动 ，每次从16中减去积木块上的数。

9. （1）有13颗 ，吃掉了6颗，还剩下几颗？

  （2） 和 一共有15把， 有8把， 有

几把？

8. 填一填。

10.算一算。

- =

=

被减数 14 12 17 11

差

减数 7 5 8 3

18

9

13

4

16-9=7

 12-3=   14-6=   11-3=   13-7=  

 15-9=   17-9=   12-4=   16-8=  

 13-8=   11-4=   15-7=   14-0=  

32



2 20以内的连加、连减和
加减混合运算



	 做一做

看图完成算式。

6 + + = + + =

1
20以内的连加

8

想：先算3+5=8
  再算8+4=12

3+5+4=12

一共有几支棒
棒糖？

34



2. 连一连。

+ + =8 + + =

14 17 19

7+4+85+6+6

	 练一练

1. 看图完成算式。

3. 

+ + =

16 13 15

2+7+6 0+4+9

3+9+2

1+8+7

35



8

想：先算11-3=8
  再算 8-2=6

2
20以内的连减

11 - 3 - 2 =6

36



	 做一做

看图完成算式。

13- - =

	 练一练

1. 看图完成算式。

2. 填一填。

12 - - =

14 - 6 - 5 = 17 - 5 - 8 =

12 - 4 - 7 = 18 - 6 - 2 =

37



3. 算一算。

  14-2-8=   17-9-1=   11-5-3=

 13-0-7=   16-6-2=   19-3-7=

 15-7-7=   14-8-0=   18-8-9=

想：先算8+4=12
  再算12-5=7

3
20以内的加减混合运算

12

8+ 4 - 5 =7

38



	 做一做

连一连。

	 练一练

1. 看图完成算式。

11 - + =

13 + 6 - 8 = 4 + 9 - 6 =

2. 填一填。

39



- + =

9 - 5 + 7 = 1 7 - 6 + 2 =

5. 公共汽车上原来有12人，在动物园站有5人下车，

有3人上车，这时公共汽车上有几人？

4. 

  地上原来有 11颗 ， 拿走了 2颗，树上又掉下

了5颗，最后地上有几颗？

=

3. 算一算。

  11-7+ 3=   7 + 9 - 8=   14-10+ 5=

 10+ 0-4=   6 + 6 - 3=   9 + 2 - 8 =

 5+ 9-0=   14-8+4=   4 + 7 - 2 =

40



我学会了

1. 看图完成算式。

- - =

+ + =

4+3+5=

- - =

+ - =

41



+ + =

- - =

=

2. 

3. 

（1）路边有4辆 ，5辆 ，2辆 ，一共

有几辆自行车？

  图书角有 17 本书，贝贝借走 3 本，兰兰还回 5 本，

图书角现在有几本书？

（2）骑走了3辆自行车，又骑走了5辆自行车，现

在还剩下几辆自行车？

42



4. 连一连。

5. 填一填。

6.  有4只， 有7只， 有6只，一共有几只气球？

9

13

16

+4 +2

-5 -6

-4 +7

+ + =

7. 算一算。

  2+5+6=   12-0-7=   14-9+7=

 7+7-9=   0+9+4=   13-7+4=

 14-5+2=   12+3-5=   9+7-3=

9

7

15

10

17-9+1

9+5-7

8-2+9

15+4-9

11+3-5

14-6-1

2+8+5

17-3-4

43



3 认识图形（五）



	 做一做

找一找含有半圆形的物品。

这些也是半圆形

1
认识半圆形

半圆形

45



	 练一练

1. 数一数，填一填。

半圆形有（    ）个

半圆形有（    ）个 半圆形有（    ）个

46



2. 给半圆形涂上你喜欢的颜色。

3. 将圆形彩纸对折，使边缘部分完全重合，说一说得

到了什么形状。

47



2

认识平行四边形

这些也是平行四边形

平行四边形

48



	 做一做

找一找含有平行四边形的物品。

	 练一练

数一数，填一填。

平行四边形有（   ）个 平行四边形有（   ）个

49



我学会了

1. 给半圆形涂上绿色，给平行四边形涂上红色。

2. 照样子画一画。

50



3. 照样子用小棒拼出下面的平行四边形。

51



综合与实践

贴一贴，用学过的图形完成下面的图画。

52



试着拼一拼。

53



（3）买1盒 、1套 和1个 ，一共需

要花多少钱？

1.

  （1）买1个 和1个 ，一共需要花多少钱？

  （2）  买1盒 比1个 多花几元？

+ = （元）

- = （元）

= （元）

3元 9元 7元

8元
6元

5元

15元

 20元以内人民币的计算

54



2. 

（3）如果请你从上面的早餐中选两样，你想买哪两

样？一共需要多少元？说一说可以怎样付钱。

（1）贝贝点了1笼包子 和1杯豆浆 ，一共需

要多少元？

（2）妈妈付了15元，应该找回多少元？

= （元）

= （元）

= （元）

55



我买了1袋 、1盒 和1盒 ，

一共需要多少钱？

我有12元，买了1袋 ，还剩下多少钱？

我有18元，先买了1袋 ，又买

了1瓶 ，还剩下多少钱？

3. 

5元

5元

2元

8元

6元

5元

6元

7元

4元

 我买了1盒 和1盒 ，一共需要多少钱？

56



 图形的分类

57



1. 找朋友。

58



2. 按要求给下面的图形分类。

颜色

编号

个数

（1） 

7

6
1

2

3

4
5

15

11

13

14

8

9

10

12

图形

编号

个数

（2） 

59



我学习了20以内的连加、
连减和加减混合运算。

4 总复习
这个学期，你学习了哪些知识呢？

我学习了 20 以
内的退位减法。

我认识了半圆形
和平行四边形。

12-9=3

3+5+6=14

15-2-8=5

8+5-6=7

13-4=9

15-7=8

60



1. 数一数，填一填。

2. 在 里填上“>”“<”或“=”。

12- =

14 - 8 =

14 - 6 =

4 +9 =

9 + =

15-7 7   18-9 9   6+6 13

17-8 5   4+7 12   12-4 8

11 - =

16 - =

16 - =

13 - 4 =

- =

61



3. 看图完成算式。

4. 找一找，数一数。

    半圆形有（  ）个    平行四边形有（  ）个

- - =

+ - =

    公交车上原来

有 6 人， 上 来 7 人，

又下去4人，现在车

上一共有多少人？

62



7. 照样子拼一拼。

6. 算一算，想一想。

11-9= 11-8= 11-7= 11-6= 11-5= 11-4= 11-3= 11-2=

12-9= 12-8= 12-7= 12-6= 12-5= 12-4= 12-3=

13-9= 13-8= 13-7= 13-6= 13-5= 13-4=

14-9= 14-8= 14-7= 14-6= 14-5=

15-9= 15-8= 15-7= 15-6=

16-9= 16-8= 16-7=

17-9= 17-8=

18-9=

+ + =

=

你发现什么
规律了吗？

5. （1）妈妈给乐乐买了一双袜子 花了8元，一副

手套 花了 7 元，一只口罩 花了 2
元，妈妈一共花了多少钱？

  （2）买一桶16元的酸奶 比一盒7元的酸奶 多

花多少钱？
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  后  记

本套教科书由人民教育出版社课程教材研究所特殊教育课程教材研究开发

中心依据教育部《培智学校义务教育生活数学课程标准（2016 年版）》编写，

经国家教材委员会专家委员会 2021 年审核通过。

本套教科书集中反映了培智学校义务教育生活数学教科书编写研究与教学

实验的优秀成果，凝聚了参与调查研究、教材编写、教材审查、试教试用各阶

段工作的教育专家、学科专家、教研人员以及一线教师的集体智慧。我们感谢

所有对教科书的调研、编写、审查、试用等提供过帮助与支持的专家、学者、

教研人员和一线教师。

我们真诚地希望全国各地培智学校的教师、学生及家长在使用教科书的过

程中提出宝贵意见，并将这些意见和建议及时反馈给我们，以便我们修改与完

善。让我们携起手来，共同做好培智学校义务教育教材建设工作！

本书插图绘制 ：冰河插画。

联系方式

电  话 ：010-58758527

电子邮箱 ：jcfk@pep.com.cn

  人民教育出版社  课程教材研究所

  特殊教育课程教材研究开发中心

  2021 年 4 月
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