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咏  柳

绿色在召唤1

碧玉妆成一树高，

万条垂下绿丝绦。

不知细叶谁裁出，

二月春风似剪刀。

                ( 唐 ) 贺知章

按   顺序，一部分同学
按节奏读古诗，一部分同学拍节奏。

开心一刻

 碧 玉  妆 成  一 树  高， 万 条  垂 下  绿 丝  绦。

 碧 玉 妆 成  一 树 高，  万 条 垂 下 绿 丝  绦。

拍手

拍腿

跺脚

拍腿

拍手

拍腿

2



我们的田野

按老师的手势正确地起唱。
边唱歌边用手势表示旋律的起伏，有感情地唱好这首歌。

唱  歌

3



苗岭的早晨
（小提琴独奏）

聆  听

乐曲旋律来自苗族民歌音调，主要由  、 、  三个音组
成，跟着音乐哼唱旋律。

你听到旋律中那个特殊音调了吗？听到后用手表示出来。
用线条表示旋律的起伏。

小提琴

白诚仁编曲
陈  钢改编自由速度 嘹亮 悠扬地

4



螃 蟹 歌唱  歌

唱一唱，歌曲中哪几句旋律相同？
想象鹭鸶与螃蟹对话的情景，有表情地演唱歌曲。

选合适的节奏为歌曲伴奏。

螃螃*

拍手

跺脚

拍手

跺脚

中速 活泼地

鸶

鸶

5



打  春

你能听出乐曲中用了哪些打击乐器和吹奏乐器？
音乐为你传递了哪些春天的气息？

景建树曲

聆  听

景建树曲景建树曲（民族打击乐合奏）

6



景建树曲

民族打击乐器

木鱼

大锣

小鼓

堂鼓

云锣

小锣

大镲

小镲

碰铃

听音响片段，辨别打击乐器的音色，模仿各种乐器的演奏姿势。

堂鼓堂鼓
大鼓

7



聆  听 给未来一片绿色
（童声合唱）

李幼容词
龚耀年曲

歌曲中带有“ ”的旋律给你怎样的感受？

8



编  创 大雁的故事

随着音乐和同学们一起表演大雁的故事。

大雁与人和谐相处

大 雁 湖
内蒙古鄂温克族民歌

大雁在嬉戏

大雁的忧伤
9



校 园多美 好2
啪啦啪啦舞

听着节奏明快的音乐，大家一起跳起来。

开心一刻
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一把雨伞圆溜溜

唱  歌

找出并唱好歌曲中带有休止符的旋律。

休止符

（注：以四分音符为一拍。）

八分休止符
休止半拍

00

四分休止符
休止一拍

11



唱  歌

校园的早晨校园的早晨校园的早晨校园的早晨校园的早晨校园的早晨校园的早晨

第   部分歌曲中“   ”
要唱得声断气连，富有朝气。

拍手
跺脚

捻指
拍腿

为歌曲两部分伴奏。

12



聆  听

打 字 机
（管弦乐）

在音乐中你听到哪些特殊的声响？
讲一讲，乐曲有几个部分？
听到乐曲中有模仿打字机的“铃声”和“倒机声”时，用动

作表示出来。

       在旋律中见到 D.C. 记号，
即从头反复至 Fine 结束。

反复记号
D. C. Fine

为歌曲两部分伴奏。

（打字机）

13



聆  听 哦，十分钟

用轻巧的声音表现歌曲活泼、轻快的情绪。
歌曲开始和结束的小节有什么特点？
选用打击乐器为歌曲伴奏。

14



七个音符兄弟是做团体操的能手，他们每编一套团体操，就产
生了一种旋律。他们的团体操千变万化，丰富多彩。

编  创
小音符的团体操

选一项，为小音符编团体操。

划船

做操

跳舞

奔跑
15



风 的 故 事3
秋风的歌

模仿风吹的声音，
轻轻地唱一唱。

开心一刻
发声练习
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聆  听

随着歌声哼唱旋律。说
说旋律的走向有什么特点，
是上行还是下行。体会歌曲
的音乐情绪。

北 风 吹
歌剧《白毛女》选曲

（女声独唱）
悲伤地

17



唱  歌

用线条画一画旋律起伏走向。“西风”告诉了你几句话？怎样
唱出每句的力度变化？

学做小指挥，带领大家用轻柔、含蓄的声音歌唱。

西风的话

廖辅叔词
黄  自曲

 黄自
（1904-1938）
中国音乐教育家

作曲家

指挥图示

拍

强  弱 次强 弱

每小节四拍
以四分音符为一拍

18



唱  歌

春  风

唱好歌曲的弱起旋律，在哪里加上呼吸记号更合适？

19



放 风 筝

聆  听

河北民歌 

仔细聆听河北民歌中活泼、俏皮的衬词，试着轻声跟唱。

（女声独唱）

。

20



编  创 风

选 择 你 喜 欢 的 方 式
（唱歌、敲击打击乐器或
自制乐器），和同学们一
起表现不同的风声。

山风阵阵……

北风呼号……

秋风萧瑟……

春风拂面……

（音响小品）

21



小 舞 台

显身手

我会唱 

分别唱两段旋律，音乐情绪发生了怎样的变化？

唱一唱

我会背唱云南民歌《螃蟹歌》。

22



认与连

塑料制

金属制

木制

皮革制

果壳制

说出乐器名称，并说说这些乐器是用什么材料制成的？连一连。

铝板琴

找一找

船上有哪些音乐记号？
把你认识的找出并写下来。

23



分组拍一拍，在有数字的地方拍击，在 · 休止。

拍一拍

吹 笛

唢呐配喇叭

· ·

· ·

··

· · · ·

· ·

·

猜谜语

头大身子小，

唱歌嗓门高，

样子像喇叭，

“呜哩哇啦”真热闹。

打一乐器（    ）

小小梯形桌，

细细钢丝弦，

竹锤上下敲，

歌声多清脆。

打一乐器（    ）
打一乐器（    ）打一乐器（    ）

木条一排排，

架上摆起来，

小锤敲一敲，

叮咚真好听。

吹

24



天鹅身上的旋律选自哪首歌曲？排好顺序唱一唱。

排顺序 

（    ）

（    ）

（    ） （    ）

编旋律
结尾要不同

开头要不同

25



点歌台

可爱的家

26



风车咿呀呀
愉快地

27



绿色的祖国

28



请到果园来做客

29



模仿小芦笙的声音唱一唱。

小 芦 笙

民 乐 小 百 花4

开心一刻

lu li lu lu li lu

发声练习

30



吹响我的小芦笙唱  歌

旋律中哪几个音用得最多？注意唱好色块处的苗族民歌特有音调和衬词。

带有 节奏的旋律表现了怎样的音乐情绪？

31



聆  听

感受江南地区民歌委婉动听的旋律。

紫 竹 调
（女声独唱）

32



聆  听

听听、想想、连连。

赛  马
（二胡独奏）

第三部分第二部分第一部分

二胡

热情奔放 兴奋自豪 热烈欢腾

你追我赶 骏马飞奔 冲向终点

轻快跳跃 快速拨奏 力度增强

乐曲的三部分有什么变化，用图形或线条来表示。

33



小 放 驴聆  听

（管子独奏）

河北吹歌

音乐为我们描绘了怎样形象的“小毛驴”？当你听到模仿毛驴
的叫声时，用不同的手势来表示。

管子

34



民族吹奏乐器

笙

笛子

唢呐

管子

听音乐片段，模仿各种吹奏乐器的演奏姿势。

35



箫唱  歌

江苏等地区民歌
高    山编合唱

试一试，用                       和                               为歌曲伴奏。                                                                                                             

箫箫*

在方框中排列出歌曲使用的几个音。

36



编  创

（      ）

（      ）

根据拍号将旋律编创完整。在（  ）里写出旋律的情绪。

（      ）

蒙古小夜曲

蒙古族民歌

37



唱唱“迷宫”里的旋律。看谁能最快地说出歌名，唱出歌词。

旋 转 的 童 年5
童年的歌

开心一刻

38



踩 蛤 蜊

唱  歌

下滑音

5 

    用轻快而有弹性的声音唱歌，表现踩蛤蜊
时的愉快心情。

歌曲中有几处下滑音，唱唱这些音。

欢快 活泼地

39



歌曲中多次出现   节奏的旋律，准确地拍

一拍，唱一唱。
你觉得在哪里加入下滑音更适合歌曲的表现？

旋转的童年唱  歌

40



听着音乐走队形，并哼唱色块处的旋律。
听到街头少年整齐的“口号声”与之附和。

聆  听

比才
（1838-1875）

法国作曲家
街头少年合唱

选自歌剧《卡门》

41



从乐曲中你能听出几段熟悉的民歌旋律吗 ？跟着唱一唱你喜欢
的一段。

聆  听 景颇童谣
选自管弦乐《四季童趣》

鲍元恺曲

42



根据图中童年游戏的情景，自编音乐短句并演唱。

编  创
童年的游戏

43



可 爱 的 小 精 灵6
小 精 灵

听着音乐扮演你喜欢的小精灵。

开心一刻

44



可爱的蓝精灵
唱  歌

可爱的蓝精灵可爱的蓝精灵可爱的蓝精灵可爱的蓝精灵可爱的蓝精灵可爱的蓝精灵可爱的蓝精灵可爱的蓝精灵可爱的蓝精灵可爱的蓝精灵可爱的蓝精灵

与色块处相似的旋律在歌曲中出现了几次？
唱一唱。

歌曲中，哪部分要唱得活泼、欢快，哪部分
要唱得舒展、豪放？

45



唱  歌

    “雷欧”是一头年
幼的白狮子，它是日本
动画片《森林大帝》中
的主人公。

歌曲中色块处的节奏出现了几次？试着唱出雄狮威风凛凛的形象。
最后结束音下行，怎样演唱才能表现出狮子奔向远方的情景？

雷欧之歌雷欧之歌雷欧之歌雷欧之歌雷欧之歌雷欧之歌雷欧之歌

附点音符
附点四分音符 附点八分音符

（注：以四分音符为一拍。）

动画片《森林大帝》插曲

46



聆  听 鸟雏的舞蹈
选自组曲《图画展览会》

（管弦乐）

当听到木管乐器在高音区奏出带有装饰音上下跳动的短音时，
你觉得音乐表现了鸟雏在干什么？

[ 俄 ] 穆索尔斯基曲
[法 ] 拉 威 尔改编

听着音乐用手划出“·、 、— ”图形，表现鸟雏的舞蹈。

47



蜜蜂过江
（交响音诗《纳西一奇》）

朱践耳曲

聆  听

听到蜜蜂的鸣声画出波浪线，看看出现了几次。

大江旋律

蜜蜂旋律

48



在音乐中你听到这些了吗？在括号中划“√”。

音乐中出现了哪种弦乐器，使你联想到什么样的形象？

快速连续的旋律（    ）

密集短促的节奏（    ）

强烈的力度对比（    ）

49



小 音 乐 剧

小麻雀与男孩

角色：麻雀妈妈、小麻雀、男孩、旁白、伴唱者若干人。

第一幕  学飞

麻雀妈妈在前，小麻雀在后，快乐地飞舞。

表演唱

编  创

根据黎锦晖儿童歌舞剧《麻雀与小孩》改编

旁白

中速

50



雀儿不要慌，
雀儿不要忙，
飞上天去要提防，
老鹰老鹞很可怕，
还要提防猫大王，
蛇大娘能爬上墙，
好孩子啊好孩子，
时时刻刻要记心上。

麻雀妈妈： 小麻雀：我的妈妈呀，
我呀记住啦，
你快去打食，
快去快回家。
叽叽喳喳，
叽叽喳喳。
快去快回家。

小麻雀在飞舞，男孩出场。

妈妈打食还未回，
我的肚子饿极啦。

你是我的好朋友，
我是你的好朋友。
你没食吃就去我家。

小麻雀呀小麻雀，
你的妈妈去哪儿啦？

男孩： 小麻雀：

男孩：

男孩唱

（

第二幕  相遇

旁白

中速

51



第三幕  小麻雀不见了

麻雀妈妈飞回家，不见小麻雀心发慌。

哎呀，不好了！
孩子不见了，
我快快飞呀快去找。

麻雀妈妈：

麻雀妈妈呀，
你急急忙忙去哪儿啊？
为什么不进你的窝？

男孩：

麻雀妈妈唱

旁白

中速

52



第四幕  团圆

小麻雀飞回来，与麻雀妈妈、男孩一同舞蹈。

小麻雀、麻雀妈妈、男孩在音乐中一起舞蹈。

小麻雀唱

旁白

旁白

— 剧终 — （田  野改编）

中速
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小 舞 台

显身手

我会背唱江南民歌《箫》。

说说连连。

独奏

合奏

独唱

合唱

《我们的田野》

《春风》

《吹响我的小芦笙》

《旋转的童年》

《西风的话》

我会连

《小放驴》

《放风筝》

《打春》

《苗岭的早晨》

我会唱
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（        ）

（        ）（ ）

音乐会

看图根据节
奏创编旋律，并
标上表情术语。

再做小指
挥，带着大家唱
一唱。

（        ））
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变节奏

运用   节奏将以上旋律变一变，唱一唱。

吹 笛

凤阳花鼓

运用         节奏将以上旋律变一变，唱一唱。         节奏将以上旋律变一变，唱一唱。                       节奏将以上旋律变一变，唱一唱。
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双人舞

两人一组，选择图示的动作，编个双人舞。跟着音乐跳一跳。

加沃特舞曲

［比利时］戈塞克曲
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点歌台

读 书 郎

儿
儿
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歌声与微笑
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阿童木之歌
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1.  黄自留美学习时的毕业作
品管弦乐《怀旧》序曲，是中国最
早的一部交响乐作品，也是美国交
响乐团演奏的第一部中国作品。

2.  1935年黄自为电影《都市
风光》谱写的片头音乐《都市风光
幻想曲》，是我国第一首为电影创
作的器乐曲。

3.  黄自代表作——大型声乐
体裁作品《长恨歌》，是中国作曲
家借鉴欧洲古典音乐形式创作的我
国第一部清唱剧。

4.   黄自创作了《抗敌歌》
《旗正飘飘》等我国历史上第一批
优秀的抗战歌曲。

音乐家的故事

黄自和他的四个第一 

（田  野选编）
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后    记

᱙教材᭜ӊᢛపუȨͶߎ教育䴠ͽ䄫⼸ᴴ۳ȩ喍2011 Ꭱ版喎㑃ۆ的，Ꭳλ 2013

Ꭱ㏼教育䘕჎Ⴧ䕇䓴。

教材ࢳ㏼γ҆࡮Ꭱ的㑃ۆȠԛ䃏ȠႹ઱的䓴⼸。教材㑃ۆ㏱ౕڕప广大ౝ区䔈

行γܳٲȠ㏳㜡㔹⌞ڒౝ䄰ⵁ，ख़ःγऱ㏔ऱㆨڕᬒݣ႓ᵎ师生的意见，㑃ۆγ䔆

ຄ䔯वλ᜾ప广大ౝ区႓ᵎҬ⩕的䴠ͽ教材。

教材∕䛺ᑅ扬᜾పх⻭的民᫼民䬡䴠ͽ᪴ࡃ。ౕ教႓ڲღ上，䔶⩕γ大䛼的

民᫼民䬡䴠ͽ҉৮，ᬏᰶ࣌Ⅾ࣌ঠȠΎౌ⅁ᖜ⊀䗮的ऱ民᫼Ƞऱౝ区民⁹，ࣵ ᰶᵦᢛ

民⁹ᩦ㑃的х⻭䴠ͽ҉৮。

教材∕䛺ᗲᙌദڨ，ൾ䕍֒ڕϧᵩ。ౕВ䴠ͽ჎㒻为ᵥᓰ的ധ⵭上，Ҭ႓生ౕ

⒉⼨吅͚ࡃᐧ⿸䊤ᄦ⺃పȠ社чȠ㜗♣̭ܴࣷ㒻ສθ➖的ᡇ❞͸ᗲ，ദڨЃЙ⼜Ხ

ͽ㻯的生≨ᔮᏓ。

教材∕䛺开ࣾ႓生的݈䕍ᕔᕊ㐡。ౕ͝ჹ็ᒖ的Ƞᰶڤज᧺҉ᕔ的჋䌢≨ߕ

͚ദڨ႓生的݈᫝㘪߈。 

᱙教材ϻڲღ的㑃ᢿȠ≨ߕ的䃫䃎ࣷ㐅⩨㷲ፔぶ᫦䲏䘪߈Ⅿ͒䅕Ƞ㇫㏳。教材

ఫ᪴Ꭳ㠯ȠВఫ䛷᪴，᣿ఫ䛴⩕㏬᣼和Ⅱ෕⌎ᒖᐼ䷻ᵩ，ᄳ生ߕᒏ䆎的㐅⩨̻教材

。䒰ᑧ的民᫼民䬡➦㞟和ᬣАᙌᰶڤ，ღჳܴ㐀वڲ

䔆ຄ教材܊㖇γ᜾ప䴠ͽ教育䶳ഌ的ⴒऺ̀უȠ䉱⌞教ⵁঅȠ̭ ㏬х⻭䴠ͽ教

师的ᮧᚔ和ᓰ㵭。ౕₑ，᜾Йाᄦ᱙ຄ教材㐆εڠ∕Ƞᩜ ᠮࣷ፛ߖ的ϧธ㶕⹧㶤ᓰ

ౝᙌ䅏。ᖠ䄤广大师生ౕҬ⩕᱙教⻾Γ的䓴⼸͚提出宝贵的意见。

                上海教育出版社 
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