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第一单元  快乐的do re mi

唱歌

	 用自然、欢快的声音演唱歌曲。

	 演唱歌曲时要注意“i”的口型。

学练提示

发“i”音的口型

快乐的do re mi

四 平词
汪 玲曲中速稍快

1
2

4



do re
mi

5



欣赏

ൡజ《ֹ来֩》是ႃॖ《音乐˨ܦ》中的ଣజ。

ႃॖ《音乐˨ܦ》改编ᒭՏՐ音乐қ，该ྟఢᖍኄ3�

。ݒளӵϸݘࡓ

〔美〕
奥斯卡·哈默斯坦第二词
理  查  德·罗 杰 斯曲
邓    映    易    译配

ֹ来֩

中速 欢快地

ĀĀ

6



TPM是ቈ᧫ԡᡌጳ，

MB是ጋጋᡲᅌTPM，

UJ是ᕐག和᭧ӊ，

߲ંੈ̓ԡࣜڀEP。

练一练

	 熟记这首歌曲的旋律，跟着录音哼唱歌曲。

			听老师弹琴，填上空缺的音。

ʾଌൡឈ

①

②

7



唱歌

奥地利民歌

ൡ的小杜Ჶׯྖ

中速稍快

1
2

	 唱歌时，要自然呼吸。吸气时要全身

放松，肩膀不要抬起，像闻花一样。

学练提示

8



练一练

	 请你找出歌谱中的四分音符和八分音符，组合成两小节的节奏读一读，拍一拍。（如																										）

			请一位同学领唱“咕咕”，注意节奏要准确，声音要轻巧。

2
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活动

 ត一ត，гܙ加གᬲएբἿ

ႁ

˳

ႁ

˳

ႁ

˳

ႁ

˳

Ϳ来ׯൡੈ来和

 ː人一ጸ，做˔þͿ做ੈ学ÿ的ᓬݎጷ˸。

10



̝ٛൡܦ
〔日〕中岛光一词曲

唐    明译词
王    健配歌优美地

。Ӊ与ᤴए的ሷ定ک要ฌ意ᓬથ的，ׯ一ׯ 

11



小小演奏家

do		re		mi

音乐实践

ੈ会ु၁了

中速

ᝣគ

᮳၁

刘 明 将 原 曲
编写组改编填词

12



认识五线谱

高音谱号的写法

音  符

音名与唱名

高音谱号

拍号

第一线
第一间

第三间
第二间

第四间

第二线
第三线
第四线
第五线

下加一线

上加一线

音乐知识

四分音符 八分音符

符干 符尾

符头

五线谱

简谱

音名 C			D			E			F			G			A			B			C

1				2				3				4				5				6				7				1
·

唱名
简谱

五线谱

（主音）
do		re		mi			fa		sol		la			si		do

13



唱歌

ঌ乐ࠃ᠅
李众、嘉嘉词
颂       今曲欢快、活泼地

14
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唱歌

第二单元  农家孩子的歌

	 背唱《太阳出来喜洋洋》。

学习目标

ܺ出来؞ภภ

重庆民歌中速 高亢地

波音：					

延长音：							

音乐知识

1

3

2

�
5

16



	 请你在歌曲适当的地方，用堂鼓和小钹（镲）编配节奏伴奏。

	 轻读下面的词句，依据词语表达习惯进行节奏组合，并按你画出的节奏有表情

地再次诵读，参与歌曲表现。

太阳出来喜洋洋，我背着箩筐上山冈。

一路走呀一路唱，愉快的歌声满山响。

小鸟问我好，山羊蹦蹦跳。

猴子拉着我的手，小鹿也来凑热闹。

太阳出来喜洋洋，我背着箩筐上山冈。

山里的孩子爱学习，长大把家乡建设得更富强。

	 请你按下面的声势边唱歌曲边做。			

“声势”就是把身体当作乐器，通过身体的动作和发出的声响来表现音乐的节奏和动态。如拍

手、拍腿、跺脚、捻指等。

练一练

音乐卡片

17



	 演唱这首歌曲时要注意“a”的口型。

	 演唱时，第二声部进入要准确。

	 注意唱准色块中的节奏。

学练提示

唱歌

ᏥྙྙᡐᲸ

索 里 库词
〔罗〕

约涅斯库曲
王毓麟译配活泼地

发“a”音的口型

18



轮唱是歌曲演唱的一种

形式。两个或多个声部

按一定的时距规律演唱

同一旋律。

练一练

	 听老师弹奏下面的旋律，填上空缺的音并演唱。

二分音符：				

						读法：		da	a

音乐知识 音乐卡片

19



欣赏

ᤈᯫ乐జ用צչ、ቻ等կݎ乐٨，വ͌Ꮵྙྙ

和小ߕߧ的ܦ音，与Х̵੪Ѥ乐٨一᥋，表ဘ人̓੪

౫的欢乐ఀڤ。

稍快

੪ ౫
ݎչ࿘צ

中速

河北民间乐曲

	 仔细分辨以上两段旋律，听一

听在音的高、低和速度上是怎

样变化的，表现了什么情景。

	 请你仔细听一听，乐曲结束时

用小唢呐模仿了什么声音。

思考与练习

A

B

20



唢呐是一种民族吹

管乐器，音色高亢

明亮，音量宏大。

乐器陈列室

口笛是一种小巧的吹奏乐器，以短

竹管制作而成，音色明亮、清脆、

高亢，富有穿透力。

乐器陈列室

21



〔德〕艾伦贝格曲

೨ඵᢼ
欣赏

中速

引子

ຍ，小Ლأأ的Էܦ੪ᆡ了೨的࠘᭢，֝٥֝٥，

֝٥֝٥，ඵᢼ欢ঌ地ᣁ了ᡑ来ĀĀ

轻快地

A

	 请根据你对音乐的感受，说

说联想到了什么情境。

	 仔细聆听音乐，主题A在乐

曲中出现了几次，并用动作

随音乐表示。

思考与练习

ኮऺ乐合ݎ

22



练一练

	 用打击乐器为乐曲主题A伴奏。

轻盈地

B

热烈、欢快地

C

23



第三单元    在祖国怀抱里

唱歌

在祖国怀抱里
熊益美词
王天荣曲

1.	 	反复记号。

2. 	

				 ：从头反复至Fine处结束。

音乐知识

24
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唱歌

少年少年祖国的春天
李幼容词
寄 明曲

26



	 体会弱起对歌曲旋律的推动作用，并通过演唱加以表现。

学练提示

27



山泉·小溪·大河
欣赏

	 配上do	re	mi，唱一唱，奏一奏。

	 配上自选或创编的音乐，有表情地朗读。

	 	 一汪山泉，清澈透亮，边走边唱：我到小溪去。

	 	 一条小溪，弯弯曲曲，边走边唱：我到大河去。

	 	 一条大河，波浪翻滚，边走边唱：我到大海去。

	 	 一群孩子，蹦蹦跳跳，边走边唱：我在祖国怀抱里。			

练一练

28



欣赏

最美丽·中国娃娃

龙燕怡词
刘致民曲

ቨܦ合ׯ

最美丽

中国娃娃

	 对比两首歌曲在速度、情绪上的不同之处。

思考与练习

29



	 演唱歌曲时要注意“e”

和“ang”、“ao”的口型。

	 按三拍子的击拍方式边唱

边拍。

第四单元  小乐队
唱歌

ข国Ղ

中速

法     国     民     歌
卡尔·A·莱茵哈特词
因       心       译配

法 国 号 也 叫 圆

号，是西洋乐器

中的管乐器，音

色柔和。

乐器陈列室
学练提示

发“e”音的口型

〔法〕

30



以四分音符为一拍，每小节有三拍。

第一拍强，第二拍、第三拍弱。

四三拍

练一练

	 只要把车厢中的拍数按	34	拍改好，火车就可以出发了。

强 弱 弱

四三拍指挥图示

3
� × ××××× ×× × ×

音乐知识

3

2
1强

弱

弱

31



活动

ᒭ制小乐٨

32



练一练

	 请你用自制的乐器创编节奏为歌曲《法国号》伴奏。

33



唱歌

注意换气

ੈ是小小音乐家

1

2

中速 活泼地

英 国 歌 曲
陈孝同译词
李丹芬配歌

34



练一练

	 找出歌曲中相同的旋律唱一唱。

	 请你用													的节奏在													处拍手或用打击乐器伴奏。

2

35



欣赏

沪剧曲牌

欢乐地

ጌቬូ
民乐合ݎ

《ጌቬូ》Ԕ是෬қ的一መజྡ，后来ᜂ改编成

多መ٨乐ݎ的ॎर，表ဘ了人̓欢एᓬெ的ਐঌ

心ৱ。乐జЦ有ᱥ的ӯ音乐᮳ಫ。

练一练

	 熟记《紫竹调》的旋律。

	 编创声势参与乐曲表现。

36



欣赏

合ׯ

〔美〕赫福特词曲
盛 茵 译配

小乐

小提၁的ܦ音多ᤚ人，多动զ，

小提၁的ܦ音多ᤚ人，多动զ，

单ዔኮ单ዔኮ，ّّّّّّ߲կ得欢，

单ዔኮ单ዔኮ，ّّّّّّ߲կ得欢，

小Ղ̝־地ڀን，ذذذذذذذذذذذذذذ，

小Ղ̝־地ڀን，ذذذذذذذذذذذ。

。ݬՂಁ和ԡᎿړՂړ，ݬՂಁ和ԡᎿړՂړ

զ大ᴂ在ݎ，ੈድᇸ多ઇ。

TPM EP EPTPMTPMTPMTPMTPMEP。

思考与练习

	 将下列五幅图中认识的两件乐器标记出来，当歌曲唱到这两种乐器时

请模仿。

37



ੈ̓的好͗ͧúú݉ݬ的ቬ乐٨
Ϳ见过ᤈನ的乐٨ՙὝ

高音竹板琴 中音竹板琴

低音竹板琴

竹筒琴一 竹筒琴二

学乐器

38



Ԕ来̵̓ᦐ是ቬ制的。ੈ国ӯவ满山的青ቬ经过加工ࡃԻ以做成ᑟԧ出

ܦ音的Պरቬ乐٨，Ի单࿘ݎ，ᤇᑟጸ成音ᓤ丰ࠝ的ቬ乐քἿ

ʾ᭧ឰզզ由߲̓ݎ出的音乐。

好զՙὝ؞欢ՙὝ

。ণԶᑟஞ出一˔音ד，ត做一˔ቬ乐٨࠽˷ࣂᒭݱ有͈，不ݠ

Ϳ会成Ҫ的Ἷ

竹筒琴三 竹筒琴四

ੈ有一支小ᓿቺ

欢快地
苗族芦笙曲调
黔 山 编 曲

39



小小歌唱家

ѳથׯʾ᭧ː॥，ฌ意表ဘ出 24  થ、3
4  થ的ूी॥。

音乐实践

40



小小演奏家

ᝣគ

德 国 民 歌
〔德〕汤普森改编中速

Ლ࣋

do		re		mi							sol		la								do�

ݎی

41



第五单元  民族的舞步

ሡൡᓂ

热烈、欢快地
东 北 民 歌
编写组填词

秧歌是我国汉族的一种民间歌舞形式，主要流行于中国北方地区。跳舞时脚走“十字步”，双手

挥舞红绸，情绪欢快、热烈。

活动

音乐卡片

42



练一练

	 随录音哼唱歌曲。

	 请跟老师学跳秧歌舞。

	 把秧歌的锣鼓节奏练熟，为秧歌舞伴奏。

43



集体舞

文  雨词
王连锁曲

Јቨړᓂజ

稍快 活泼地

44



练一练

	 跟着老师学唱歌曲，随音乐跳一跳集体舞。

	 请你试着选几首三拍子的歌（乐）曲为集体舞伴奏。

45



46 47

ᬁጺ月

欢乐地

民乐合ݎ

练一练

	 在								处拍手、踢腿。

	 跟着老师学跳几个彝族舞蹈动作。		

欣赏

彝族民间曲调
彭 修 文 编 曲

彝族是我国少数民族之一，主要居住在我国云南、四川、贵州等省。

“阿细”是彝族的一个支系。彝族人民能歌善舞，“跳月”是彝族人

民最喜爱的一种歌舞形式。

拓展资料

46



46 47

练一练

	 跟着老师学跳藏族踢踏舞。		

欣赏

年ᣐ的నԤ

稍慢

藏族踢踏舞：藏族民间舞蹈，

又称“堆谐”，是流传于藏族

地区广大农村的一种自娱性集

体歌舞。

藏族踢踏舞：藏族民间舞蹈，

又称“堆谐”，是流传于藏族

地区广大农村的一种自娱性集

藏族民歌

音乐卡片

47



唱歌

੪ᔉࣅଂ

1
2
3
�

第六单元  童 趣

48



		跟着老师模唱歌谱。

		边唱歌曲边做打花巴掌游戏。

练一练

49



Ლ इ

〔德〕莱 克曲

ᤈ是一ᯫ᭤有ᡚ的乐జ，Զ要Ϳᑟ在（   ）܍上ᤠे的

ឈឦ，ࡃᑟզ出߲ᝯ了一˔̤˦ನ的̃了。

ኮऺ乐合ݎ

引子：小提琴轻轻地奏出了震音，杜鹃报时钟响了（			）下，（			）咯咯咯

地叫了起来。哦！原来是早晨（			）点了。

中速稍慢 优美抒情地

大提琴奏出了一段（			）的旋律，好像小鸟们（			）。1.

2.单簧管奏出了（			）的旋律，好像小鸟们（			）。

稍快 活泼地

欣赏

50



				这时，教堂的钟声响了，忽然来了一只（			），音乐的气氛变得（			）起来。

				尾声：鸟店又恢复了刚才的欢乐，小鸟们高兴地跳起舞来。

3.接着乐曲转为	44	拍，小提琴奏出了（			）的旋律，好像小鸟们在（			）。这个旋

律共出现了（			）次。

中速 抒情地

练一练

	 请选择合适的打击乐器为乐曲的第三乐段伴奏。	 请选择合适的打击乐器为乐曲的第三乐段伴奏。
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唱歌

ᄇ Ჱ

中速
捷克民歌
欣友译配
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do

re

mi
fa

sol

la

si
do

音乐知识

大调

练一练

	 请你和一位同学合作演唱《白鸽》，注意两个声部要统一和谐。

	 选定一条路线唱一唱圆圈中各音符的唱名，请同学们猜一猜，唱的是哪条路线。

入口

出口

do

do

mi

mi

mirefa

sol

sol

sol

sol

la

la

si

do�

do�

以C音为主音，唱名为do，简谱记为1=C。
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歌表演

对唱是声乐的一种演唱形式，指两人或

两组歌唱者的对答式演唱。

练一练

	 分小组进行对唱表演。

	 编创新的歌词并唱一唱。

ࠫᱥᔉ

中速 汉族民歌

1

3
2

�

音乐卡片
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唱歌

ቨ ៚
北京民间乐曲

《童谣》是根据北京儿歌转化而来的民间器乐曲。它以“吹

歌”的形式出现，管子在其中发挥了重要作用。乐曲表现了

一种欢快、活泼、诙谐的音乐情绪。

学练提示

（后略）

管	 子

口噙子

唢呐、二胡

扬琴、中阮

੪ᔉࣅଂռ，月，月ӡ五ᔉ༥Ὑ

 ੪ᔉࣅଂռ，̄月̄，Ꮵܺܺ要ՉᄇዾೡЈὙ

  ੪ᔉࣅଂռ，三月三，Ꮵܺܺྖᤱʺ寿山Ὑ

   ੪ᔉࣅଂռ，四月四，Ꮵܺܺྖᤱᄇࠬ܉Ὑ

    ੪ᔉࣅଂռ，五月五，Ꮵ݀ЈྖՉ大ᄇᘣὙ

     ੪ᔉࣅଂռ，六月六，ژ៰ᖷӱདྷྦᐛὙ

      ੪ᔉࣅଂռ，ʹ月ʹ，ྦጻݙ会Έర。
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音乐实践

小小演奏家

认识

fa														sido		re		mi							sol		la								do�

Տ音૱ૉข

小ᴂ

节奏明确地

úú选ᒭ《Јቨᨂ၁初൦教程》

盛建颐 杨素凝
张永清 周文英

编曲
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音乐实践



小小作曲家

Տ学̓，Ϳ̓զ过学ᒻՙὝ音乐的þ᧘ܭÿࡃϸ

学ᒻ一ನ。ᝨੈ̓来做þ学ᒻÿ的，用

᧘ܭ的வข和Տ学一ᡑׯ支ൡբ。

ؑ，        Ϳ好ՙὝ ؑ，        Ϳ好ՙὝ
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ੈ的音乐Ꭺᮆ

快乐的do	re		mi

爱唱歌的小杜鹃

快乐宝贝

太阳出来喜洋洋

老爷爷赶鹅

在祖国怀抱里

少年少年祖国的春天

法国号

我是小小音乐家

打花巴掌

白	 鸽

对鲜花

捉泥鳅

我爱唱	

我会唱	

我能背唱	

请为我的演唱打分

哆来咪

打	 枣

森林水车

山泉·小溪·大河

最美丽

中国娃娃

小乐队

紫竹调

年轻的朋友

阿细跳月

鸟	 店

我学会的歌

小歌唱家

我听过的音乐

齐唱

合唱

独唱

独奏

齐奏

二重唱

韵律操

歌表演

小小音乐剧

在线直播
班级音乐会
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演奏

大拇指
二指

二指

三指

三指

四指

四指

左手

右手

五指

solla

si do

稍慢

ጷ˸一

稍慢

ጷ˸̄

稍慢

ጷ˸三

稍慢

ጷ˸四
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选唱

在ᬁ፥Ꮠ大ೄ上

愉快、活泼地
法 国 歌 曲
李蕾蕾译配

60



选听

̈ ᬳ

急板

罗马尼亚民间乐曲

主ᮥ一

急板

主ᮥ三

欢乐地

主ᮥ̄
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学˸ក
一、ᐉզ音乐，ឭ出జՐ

1�                              2�                              3�              

��                              5�               

ቇᮥ܍、̄

1� 24  થ是以四Ѭ音ኀ为一થ，ඈ小ᓬ有         થ，ूी॥是       。

2� 34  થ是以四Ѭ音ኀ为一થ，ඈ小ᓬ有         થ，ूी॥是       。

三、ᤌጳᮥ

1� ᐉզ音乐，࠲《ጌቬូ》的领ݎ乐٨Րሦ与ᮋऀ一一ࠫऄᡑ来。   

  ቬቻ               2

  ̄ᑋ               3

  ၂၃               1                    

2� ᐉզ音乐，࠲ʾ᭧的音乐作ֶ与ׯॎर一一ࠫऄᡑ来。

《ܺ出来؞ภภ》    ᣃ ׯ

《ᏥྙྙᡐᲸ》     ᴏ ׯ

3� ᐉզ音乐，࠲ʾ᭧的音乐作ֶ与ᓬથ一一ࠫऄᡑ来。

       《ঌ乐的 》     34  થ

       《ข国Ղ》      24  થ



四、Ѽ断ᮥ（ᆸ的ႇ ĥ，ᩲឨ的ႇ 9）

1Ὄ 是ฉ音ᝮՂ。        

2Ὄ                                                是 34  થ。       

3Ὄ                                                是 44  થ。       

�Ὄ                                                              是 24  થ。       

五、编ѹᮥ

1Ὄ用 、     和      编ѹː小ᓬᓬݎ。

2Ὄ用EP、SF、NJ三˔音ѹ作ː小ᓬ॥。

六、៨ᮥ（៨写出音乐作ֶ的Րߚ。）

ŀ

Ł
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出 版 说 明

为了更好地满足五四学制实验区义务教育教学的需要，2003年山东省教育

厅决定以全国中小学教材审定委员会初审通过的义务教育课程标准实验教科书

为基础，委托山东教育出版社等单位改编、出版一套五四学制的义务教育课程

标准实验教科书。该套实验教科书经全国中小学教材审定委员会初审通过后供

山东省的烟台、威海、淄博、莱芜等五四学制实验区选用，受到了广大师生的

欢迎和肯定。

2011年7月，教育部启动了义务教育课程标准实验教科书的修订送审工

作，为了做好五四学制实验教科书的修订送审工作，山东出版集团与人民教育

出版社签署了合作协议。五四学制教科书的修订、编写依据教育部制定的义务

教育课程标准（2011年版），以人教版六三学制教科书为基础，吸取了五四学

制实验区多年来在教学实践中探索、积累的丰硕成果。

义务教育教科书（五四学制）《音乐》（1~5年级）是在 费承铿 、杜永寿

主编的人教版六三学制《音乐》（1~6年级）的基础上改编而成的，参加此次

改编的人员有杜永寿、于伟、张望，由杜永寿统稿主编。2013年经教育部审定

通过，供五四学制地区选用。

本书的改编、出版得到了山东省教育厅、山东出版集团、山东省教学研究

室、烟台市教育科学研究院、威海市教育教学研究中心、淄博市教研室、莱芜

市教研室以及泰安、青岛、济宁等教研单位的领导，特别是人民教育出版社的

领导和学科专家的大力帮助和支持，在此表示由衷的感谢。

欢迎广大师生在使用过程中提出修改意见和建议，以利于教科书的不断改

进和完善。

                                  山东教育出版社

                                    2014年7月






